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全球消费削减政策作为应对当代的金融危机的总体战略

——保护自然，文化和人类

【日】   瀬戸岡 紘

一、引言

2007年爆发于美国的金融危机仍旧不断加剧，2009已蔓延全球，似乎成为人类

愚蠢行为的顶点。在设计良好的金融体系之下，多少人在危机中倾家荡产？拥有高度

发达的的技术，世界上却有多少工人失业？处于及其丰富的信息之中，又有多少人

对人类社会的未来丧失希望？这种损失难以计算。很多人认为当前的经济危机是百年

不遇的。确实愚蠢的行为似乎达到了高峰。

众所周知，当前金融危机的直接原因是美国自20世纪90年代实行的华尔街歧视

政策，但是其根源不仅可追溯到大约1980之后的新自由主义，以及二战后的扩张性

政策，同时溯源于19世纪的“效用价值”经济观点。

为了避免更多的不幸，我们必须切断资本循环的链条。那么什么才是合适的方式，

这是问题所在。

本文，鉴于在发达国家中层公民的巨大消费建议在发达国家推行消费削减政策

同时探讨政策实施之际所需的重要条件。

二、过度堆积过度重复的anti-human mechanism of capitalist system

讨论降低一般性消耗措施之前，最好先考虑一些经济问题，如新类型的贫困，

金融危机和急剧下滑的经济数据等。由此可以清晰看出，这一切都是对资本主义过度

追求的结果。

首先，这些经济问题，尤其是金融危机，直接源于美国从20世纪90年代以来实

行的华尔街歧视政策。这一使美国成为一个金融国家的政策，在美国财政部长劳伦斯·

萨摩特别是罗伯特·鲁宾在职间建立。这位民主党的部长反而比任何共和党的领导人还

像共和党，他清除银行与证券公司之间的的障碍，彻底撤销了华尔街金融行业的规

则，以此为投资者或投机者创造适宜的投资环境。这正是布什政府扩大消费政策的基

点，特别是住房政策(“私有住宅所有人政策”作为个人消费的完善)，不言而喻，这成

为金融危机的罪魁祸首。货币过剩，不仅仅是欧洲的而且在一些发展中国家如中国和

印度，由于找不到合适的投资目标，都涌进了华尔街，从而造成了世界范围的货币

循环机制。今天的金融危机是抛弃制造业后把所有经济问题押注金融上不可避免的后

果。

第二，通过对这些经济问题更多的探究，我们认识到对始于1980年的新经济政
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策有种过度的倾向。这种倾向源于对20世纪30年代经济大萧条时期对策和20世纪60年

代凯恩斯主义政策的强烈反感，我们应该承认这种倾向是在经济政策和经济思想上

巨大的趋势。尽管许多企业破产，不计其数的工人失业，新经济政策的主流不会轻易

改变。这一事实表明美国民众对凯恩斯政策的强烈反感。因此，新自由主义政策在美

国趋于泛滥。正是基于对新自由主义的过度倾向，形成了华尔街十分显著的全球金钱

游戏。

第三，当前经济萧条的主要原因是二战后再生产过度扩张。在美国，凯恩斯主义

经济政策被总统所采纳之后，大众消费行为成为一种美德而不再是罪过。在这样的看

法之下，大规模生产，批量销售，大众消费，大量倾倒在这几十年中已经被认为是

经济生活的常态。而且在扩张主义观点影响之下，不断追求更多金钱更多的利润也很

正常。甚至出现的任何经济问题都用不断做大经济蛋糕来解决也变得再正常不过了。

有一个事实是不容忽略的，那就是对“效用价值”观点的过度倾向。这一观点认为

“金钱是最根本的”，而不是“人是最根本的”。这种看法产生于19世纪下半叶的维也纳

本质上来说，人类通过相互之间的合作劳动，谋生。因此，每个人都意识到人本身和

工作本身是珍贵的。这正是为什么劳动价值论建立于资本主义经济之前。随着生产和

商品交换的扩散，随着市场经济渗透到社会之中，以人和人类劳动为根本的观念逐

渐淡漠，相反的，商品，金钱，资本的优越性不断增加。此时效用价值理论产生，并

传播，尤其在缺乏历史苦难积淀和文化传统的美国得到广泛传播。早期投身淘金热或

在赌场，冒险中孤注一掷不仅仅是有钱人的专利，是很普遍的行为。这种氛围促使整

个国家倾向于“效用主义”观念。

今天的经济问题爆发由最底层的“实用主义”观念引发，底层之上是再生产扩大

的过度倾向，新自由主义的倾向又是建立在此之上，最终显露于表面的是华尔街歧

视政策。

——三、发达国家的中层民众 资本主义经济体系的支撑者

有种理解认为，发达国家的中层民众在这几十年中已经转化为全球经济统治者

的合作伙伴。我很赞成这种观点，但是很多人对此有不同方面批评。主要的一种批评

认为即使这些中层民众拥有股票或资产，也只是很少一部分。另外的反对观点是中层

民众作为一个整体并无一个统一有效的组织来管理国家或世界。也有很多评论强调了

媒体的作用，一个方面他们刺激消费，另一方面掩盖了贫困状态。

我论述的重点是发达国家的中层民众（我说到“中层民众”而非“中产阶级”）受

惠于发达的市场经济或者完善的社会保障体系。例如，在美国，绝大多数的白人工作

生活在发达的市场经济之中，共享高效的市场功能，包括商品市场，金融市场还有

劳动力市场。我一直强调的一点是只要这种发达的市场正常运转那么他们可以可以随

时随地获得任何商品或服务。此外，对于获取商品或服务所需的钱，在良好运作的市

场体系之下，如果觉得有必要，他们通过发达的劳动力市场找到收入不错的工作，

相对容易赚到钱。因此，他们表现的像中产阶级如地主或小型公司的老板。只要市场
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经济运行足够良好，他们的意识也逐渐靠近中产阶级水平。至于欧洲发达国家，发达

的社会保障体系扮演和市场经济同样的角色，即不仅必需的食品日用品还有住房，

教育，职业培训以及保障网络保证了普通公民惬意的生活。因此人们的意识也逐渐由

工人阶级转变为中层公民。尽管这些中层公民没有统一的组织管理他们的国家，但如

果我们睁大眼睛仔细看它的功能，事实上高度发达的市场经济本身（美国）或高度

完善的社会福利体系（欧盟国家）正如国家组织本身或压力集团这些国家管理机构

一样发挥相同的作用。

关于我论述的另一个要点是，满足市场和福利体系的大量物质条件是从众多的

发展中国家输送到发达国家的。这一事实表明发达国家的民众，不论他们属于上层处

于统治地位的精英团体还是属于中层公民群体，都受惠于发展中国家的劳动力。简单

说，这个场面看来就像发达国家中层民众和上层阶级利用全球的市场经济体系对发

展中国家劳动人民的剥削。

 对我的论点的争议空间也许很大。这是有关近来在发达国家中层民众两级分化的

问题。的确，在新自由主义经济政策之下，特别是金融危机情况下，遭受不幸的人不

断增加，他们似乎滑入下层群体。然而，我们应该看到的是这些遭遇不幸的人即使失

业，没了房子，甚至有可能家庭解体，但多亏了生活在发达国家，所以他们仍然是

市场体系或福利体系的参与者。尽管他们从这些体系中除名，但是并不能把他们等同

于发展中国家的劳动人民，因为他们仅仅是暂时被驱逐，但这种体系至少存在他们

的身边。通常来说，发达国家遭受不幸又丧失保障的人与发展中国家的劳动人民是不

同的，所以我们不能把这两者等同起来或者混为一谈。

四、世界范围消费削减作为显著地战略措施

只要包括金融危机在内的各种经济问题是由过度堆积过度重复的 anti-human 

mechanism of capitalist system, 我们解决问题的措施就因该是停止或至少放慢资本循

环的速度，这种循环就是全世界加工工厂的大规模生产，商品和货币的大宗交易，

大企业极大消耗，大众消费，另外大量倾倒，尤其在发达国家。这种经济已经建立了

如此庞大的体制，普通人无法阻止或减慢其循环速度，更不可能发起挑战。

圣雄甘地领导的抵制英货运动，或其他一些现代世界史上类似的运动，提供了

参照，为我们指示了一条挽救局势的措施。当寻找一种摆脱这种紧密联系经济循环方

法，可以注意到非常有效而且普通民众很容易开始行动，参与的领域只有一个。这个

战略措施就是削减消费，也就是全世界作为一个整体减缓消耗速度的运动。

考虑到发达国家的民众在当代世界处于优势地位，他们消费了绝大多数的商品，

更高频率的经济循环为他们的消费服务，为满足他们消费而大规模生产那么，减少

发达国家普通民众的消费有重大意义。

在世界范围广泛实行消费削减策略，在以下几个方面十分有利。第一，有效制止

对自然的过度开发，就是说，不仅抑制原材料和燃料的过度利用，还可以防止空气

和山水湖海的污染。第二，有助于保存人类文化包括保护传统工艺和历史遗产免于在
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过于迅速的物质文明进程中遭受破坏。第三有益于人类健康，避免在物质极度发达的

资本主义文明中，超负荷工作，压力过大，遭受疾病如肥胖症等。

在世界范围广泛推行消费削减战略措施，有着非同寻常的意义，并不仅局限于

上面提到的几个方面。第四，它是一种缩小个体之间，地区之间，国家之间经济水平

差距相对简单易行的方法，可以不通过控制经济，仅在市场经济的体制下就可以实

现。第五，可以促使发展中国家，发展中经济体降低长久以来认为需要赶超的目标，

像那种私人汽车普及化这种不切实际的目标。

进步来说，这个战略还有以下突出的优点。第六，普通的公民就可以组织参与其

中，只要他们作出决定，随时随地都可以开始。正是“无论在何时，无论在何地，无

论什么人都可以开展”的特点使它可以成为由普通公民参与的全球性运动。第七，假

如这场运动能吸引相当一部分参与者，那么它的实际效果还会随参与人数的增加而

不断增强，这样一来即使每个公民减少消费的程度微小，即使这个策略没能被采纳

为政府政策。

大众消费对资本主义积累至关重要，而这种积累又是生产和商品流通的基础。毋

庸置疑，消费降低对于资本主义公司和金融机构是不利的，近几个月来，世界范围

的消费减少而造成的影响也证明了这一点。

五、关于消费削减战略的要点

在广泛实行降低消费策略的过程中，它的意义是积极的但一些意想不到的问题

也会出现。不管怎样，只要我们理解把握总体路线，就可以通过设计细节解决问题与

总的路线保持一致。当然只要在实施过程中添加一些必要条件，降低消耗的策略是可

以为我们所用的。

1．控制这场运动不会严重破坏正常经济循环。考虑到大众消费所占巨大比例和

其对整个国家经济的影响，急进的消费下降不可避免会导致经济衰退，不仅损害公

司也损害消费者利益，尤其是下层消费者。为了防止低收入群体和小企业不受到毁灭

性打击，低强度的降耗政策更可取。不用说这一政策在发展中国家同样可取。保持好

调整不一致性的空间是非常重要的。尽管消费削减策略实施进程比较缓慢，这种运动

应稳步坚定推行。

2．先行在发达国家降低消费水平是尤为重要的。很好的参考例子是1997年的京

都议定书，约定减少限制碳酸及其他一些温室气体的排放。欧盟削减８％、美国削减

７％、日本削减６％。不久的将来一定比率的削减政策应在发达国家实行。伴随这个政

策，保持经济发展的同时限制消费的计划也要引进发展中国家。

3．消费削减策略应配合使用对金融机构的控制政策，当然包括各种投资基金。

为了避免满溢的钱像投资一样流失掉，必然要采取这样的措施。如果回顾下1997年时

的经济危机再看当前的危机，这种措施的意义是显而易见的。

4．另外至关重要的一点是，反对任何形式的战争，入侵，军事冲突和基于任何

理由的军火生产。相信如果我们记得19世纪30年代为了度过大萧条时期，既非通过新
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政措施，也没有通过建设集团而是第二次世界大战，没有人会否认反战的意义。这一

现象表明，新一轮的战争和大量消费对于克服经济问题和度过萧条时期有决定性作

用。不能允许采取利用武器的这条出路，相反应从大众消费着眼，才能从根本上抵制

任何形式的战争。

消费削减策略，这种新型的，广泛的人民运动的优越性在于他是1997年京都议

定书的发展。另外一大优势是它必然与现今金融机构控制和最终反战这两大全球任务

相结合。
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